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Учебный план МБОУ Ремонтненской гимназии №1 программ начального общего,  
основного общего и среднего общего образования (далее – учебный план) обеспечивает 
реализацию требований федеральных государственных образовательных стандартов 
общего образования (далее – ФГОС), федеральных основных общеобразовательных 
программ (далее – ФООП), фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок 
обучающихся в соответствии
с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-
дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы), и 
Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно-эпидемиологические 
требования), состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ
«Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) содержание и 
планируемые результаты разработанных общеобразовательными организациями 
основных общеобразовательных программ должны быть не ниже соответствующих 
содержания и планируемых результатов федеральных основных общеобразовательных 
программ (часть 6.1 введена Федеральным законом
от 24.09.2022 № 371-ФЗ).
В 2025-2026 учебном году в гимназии реализуются федеральные государственные 
образовательные стандарты начального общего, основного общего, среднего общего 
образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО) 

Приказом Минпросвещения от 09.10.2024 № 704 закреплены перечни проверяемых 
требований к метапредметным и предметным результатам освоения основных 
общеобразовательных программ при проведении федеральных
и региональных процедур оценки качества образования. Также кодификаторы 
проверяемых требований к метапредметным результатам добавлены в целевые разделы 
ФОП всех уровней образования. В содержательных разделах указаны кодификаторы 
требований к результатам освоения ООП по годам обучения в рабочих программах 
учебных предметов.

В учебном плане указаны сроки и формы промежуточной аттестации по всем 
учебным предметам, соответствующие локальному нормативному акту 
общеобразовательной организации (ч. 2 ст. 30 Закона № 273-ФЗ). В соответствии с п. 10 ч. 
3 ст. 28 Закона № 273-ФЗ проведение промежуточной аттестации обучающихся является 
компетенцией общеобразовательной организации. Описание форм промежуточной 
аттестации обучающихся должно соответствовать планируемым результатам предметов, 
курсов, модулей и проводиться в формах
и порядке, установленных локальным нормативным актом общеобразовательной 
организации. 

Количество контрольных работ  не превышает 10 процентов от всего объема 
учебного времени. ВПР также учтены при подсчете контрольных работ и закреплены в 
«Графике оценочных процедур».
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Учебный план II уровня  обучения
                             Уровень начального общего образования

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение  Ремонтненская гимназия № 1(далее - учебный план) 
для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 
образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение  Ремонтненская гимназия № 1, 
разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не 
может составлять менее 2999 часов и более 3305 часов в соответствии
с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при
5-дневной учебной неделе. В Муниципальном бюджетном общеобразовательном 
учреждении  Ремонтненская гимназия № 1 составляет 3039 часов.

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  
Ремонтненская гимназия № 1начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 
34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 
классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа .

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 
уроков.

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 
наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 
уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 
либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 
количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 
середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 
минут, за исключением 1 класса.



Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 
смену;

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 
по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 
каждый).

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах 
- 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 
недельные каникулы в середине третьей четверти.

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 
неделе.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  Ремонтненская 
гимназия № 1языком обучения является русский язык.

В 1-4 классах преподавание ведётся по УМК  «Школа России».
При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбран Учебный модуль 
«Православная культура»

При изучении предметов иностранный язык осуществляется деление учащихся на 
подгруппы в классах, с наполняемостью более 20 обучающихся..

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком.



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  Ремонтненская гимназия 
№ 1.

Предметы обязательной части учебного плана русский язык, литературное чтение, 
иностранный язык, математика, окружающий мир оцениваются по четвертям. ОРКСЭ, 
ИЗО, музыка, физкультура и  предметы из части, формируемой участниками 
образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или 
«незачет» по итогам четверти.

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения и первого 
полугодия второго года обучения осуществляются в форме словесных качественных 
оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам 
проверки самостоятельных работ.

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 
завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 
года.

Количество часов в неделюПредметная 
область

Учебный 
предмет/курс 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б

Обязательная часть
Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5Русский язык и 

литературное 
чтение

Литературное 
чтение

4 4 4 4 4 4 4 4

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2
Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2

Формы аттестацииКласс Предмет Учитель
ВПР Тес

т по 
тип
у 
ГИ
А 
или 
ВП
Р 

К\р Работа 
с 
текстом

Диктант с 
заданием

Учёт 
текущ
их 
дости
жени
й

3-а Русский язык Ткаченко Г.В. +
3-б Русский язык Амаева Т.А. +
3-а Математика Ткаченко Г.В. +
3-б Математика Амаева Т.А. +
4-а Математика Глушко С.А. +
4-б Математика Цыбулевская Е.П. +
4-а Русский язык Глушко С.А. +
4-б Русский язык Цыбулевская Е.П. +



мир")
Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

0 0 0 0 0 0 1 1

Изобразительное 
искусство

1 1 1 1 1 1 1 1Искусство

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1
Физическая 
культура

Физическая 
культура

2 2 2 2 2 2 2 2

Итого 20 20 22 22 22 22 23 23
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Физическая культура 1 1 0 0 0 0 0 0
Литературное чтение на родном языке 
(русском)

0 0 1 1 0 0 0 0

Родной язык (русский) 0 0 0 0 1 1 0 0
Итого 1 1 1 1 1 1 0 0
ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23
Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34
Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782



Учебный план IIIуровня  обучения (5-9 классы)
Уровень основного общего образования

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение  Ремонтненская гимназия № 1(далее - учебный план) для 5-9 
классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение  Ремонтненская гимназия № 1, разработанной в соответствии 
с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 
основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  
Ремонтненская гимназия № 1начинается 01.09.2025и заканчивается 26.05.2026. В 9-х и 11 
классах окончание учебного года зависит от даты начала итоговой аттестации.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 и 9 классах- 33 часа соответственно
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся.

С 2025-2026 учебного года в гимназии открыт агрокласс (8 «Б») из части формируемой 
участниками образовательных отношений выдан 1 час на предмет «Агробиология».

В целях эффективного продолжения внедрения агроклассов в гимназии выданы часы на 
изучение предметов «Агробиология» и «Агроматематика» в 6а, 7а,8а классах из части 
формируемой участниками образовательных отношений.

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  Ремонтненская гимназия 
№ 1языком обучения является русский язык.

При изучении предметов иностранный язык (в классах превышающих 20 обучающихся), 
технология, информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком и графиком оценочных процедур.



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение  Ремонтненская гимназия № 1. 

Предметы обязательной и формируемой участниками образовательных отношений части 
учебного плана оцениваются по четвертям, если 1 час в неделю- по полугодиям. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет и заканчивается Государственной итоговой аттестацией.

Количество часов в неделюПредметная 
область

Учебный 
предмет/курс 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б

Обязательная часть
Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3Русский язык 

и литература Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3
Иностранные 
языки

Иностранный 
язык

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0
Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3
Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2

Математика 
и 
информатика

Вероятность и 
статистика

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1

Формы аттестацииКласс Предмет Учитель
ВПР Тес

т по 
тип
у 
ГИ
А 
или 
ВП
Р 

К\р Работа 
с 
текстом

Диктант с 
заданием

Учёт 
текущ
их 
дости
жени
й

5-а Русский яз Моргунова Н.В.. +
5-б Русский яз Токарева Т.С +
5-а Математика Шаповалова С.М. +
5-б Математика Донченко Е.В. +
6-а Математика Шаповалова С.М. +
6-б Математика Шаповалова С.М. +
6-а Русский яз Ушакова О.В +
6-б Русский яз Моргунова Н.В.. +
7-а Алгебра Донченко Е.В. +
7-б Алгебра Шаповалова С.М. +
7-а Русский яз Токарева Т.С +
7-б Русский яз Токарева Т.С +
8-а Алгебра Волохова С.В. +
8-б Алгебра Шаповалова С.М. +
8-а Русский яз Ушакова О.В +
8-б Русский яз Ушакова О.В +



Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1
История 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2
Обществознани
е

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1
Общественно
-научные 
предметы

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2
Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3
Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2

Естественно-
научные 
предметы Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2

Изобразительно
е искусство

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0Искусство

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0
Технология Труд 

(технология)
2 2 2 2 2 2 1 1 1 1

Физическая 
культура

Физическая 
культура

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1

Итого 27 27 28 28 30 30 31 31 32 32
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Родная литература 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Родной язык 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1
Агроматематика 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0
Агробиология 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0
Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34
Всего часов в год 98

6
98
6

102
0

102
0

108
8

108
8

112
2

112
2

112
2

112
2



Учебный план  IV уровня обучения 
Среднее общее образование (10-11 классы)

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учрежденияРемонтненской гимназии № 1(далее - учебный план), 
соответствует ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения  Ремонтненской гимназии № 1, разработанной 
в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 
программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 
СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  
Ремонтненская гимназия № 1начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. в 11 классе 
окончание учебного года зависит от даты начала Государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 и 11 

классах – по 34 часа. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся. Обучение осуществляется по двум универсальным 
профилям.

Универсальный 1 в 10 и 11 классах углубленно изучаются предметы обществознание, 
история.
По запросу обучающихся и родителей выбраны элективы: в 10 классе 1 час электива 
«Математические основы информатики», 1 час электива «Прикладная биология». В 11  классе 1 
час предмет «Прикладная биология», 1 час электива «Математическая грамотность»

Универсальный 2 углубленно изучаются предметы алгебра, геометрия, биология.
По запросу обучающихся и родителей в 11 классе изучается электив  «Математические 

основы информатики» 1 час.
В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  Ремонтненской 

гимназии №1 языком обучения является русский язык. Предмет родной язык (русский) 
изучается в10-11 классах в объёме 1 час.

При изучении предметов иностранный язык, физкультуры, информатики, а так же 
углубленных предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание, полугодовое оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение  Ремонтненская гимназия № 1. 

Предметы обязательной части оцениваются по четвертям, если изучение в объёме 1ч-по 
полугодиям. элективы и предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, изучаемые в объёме 68 часов за 2 года обучения, оцениваются по пятибалльной 
системе. Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года.

Количество часов в неделюПредметная область Учебный предмет/курс
10У1 11У1 11У2

Обязательная часть
Русский язык 2 2 2Русский язык и 

литература Литература 3 3 3
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3

Алгебра 2 2 4
Геометрия 2 2 3
Вероятность и статистика 1 1 1

Математика и 
информатика

Информатика 1 1 1
История 4 4 2
Обществознание 4 4 2

Общественно-научные 
предметы

География 1 1 1
Физика 2 2 2
Химия 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Биология 1 1 3
Физическая культура Физическая культура 2 2 2
Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 1

----- Индивидуальный проект 1 1 1
Итого 31 31 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса

Формы аттестацииКласс Предмет Учитель
ВПР Тес

т по 
тип
у 
ГИ
А 
или 
ВП
Р 

К\р Работа 
с 
текстом

Диктант с 
заданием

Учёт 
текущ
их 
дости
жени
й

10У Русский яз Кунашук Е.Ю. +
10У Математика Волохова С.В. +



Родной язык 1 1 1
Математическая грамотность  (электив) 0 1 0
Математические основы информатики (электив) 1 0 1
Прикладная биология (электив) 1 1 0
Итого 3 3 2
ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34
Количество учебных недель 34 34 34
Всего часов в год 1156 1156 1156




