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Организация работы по программе «Развивайся в движении» рассчитана на 1 час в неделю и предназначена для детей среднего школьного 
возраста.
Место в учебном плане.
Согласно годовому календарному графику на 2025-2026 учебный год, расписанию занятий на 2025-2026 учебный год на изучение курса по 
программе выходит -  34 часа.

Планируемые результаты освоения рабочей программы :
-  осуществлять деятельность, способствующую формированию личности на основе присущей российскому обществу системы ценностей;
-  свободно распространять информацию о своей деятельности, пропагандировать свои взгляды, цели, задачи в информационных ресурсах;
-  участвовать в выработке решений органов государственной власти и органов местного самоуправления в порядке и объеме, 

предусмотренных Федеральным законом «Об общественных объединениях» и другими законами;
-  создавать проекты;
-  организовывать и проводить собрания, митинги, демонстрации, шествия, пикетирование и иные публичные мероприятия;
-  осуществлять издательскую деятельность по выпуску газет, сборников творческих работ, видероликов, информационных агитирурующих 

буклетов;
-  представлять и защищать свои права, законные интересы участников Организации, детских и юношеских объединений и организаций в 

органах государственной власти, органах местного самоуправления и общественных объединениях;
-  осуществлять благотворительную деятельность;
-  выступать с инициативами по различным вопросам общественной жизни;
-  участвовать в выборах и референдумах в порядке, установленном законодательством Российской Федерации;
-  оказывать консультативную помощь;
-  организовывать и проводить конкурсы, фестивали, олимпиады, семинары, курсы, лекции, практикумы, мастер-классы и т.п. проводить 

социологические исследования и мониторинги, заниматься научно- исследовательской деятельностью;
-  осуществлять информационную, рекламную, издательскую и полиграфическую деятельность в целях сохранения, пропаганды и

распространения знаний в области воспитания подрастающего поколения и формирования личности с учетом современных информационных 
и инновационных технологий;

-  издавать (выпускать) и реализовывать книжную, аудио, видео и иную полиграфическую продукцию;
-  сотрудничать с международными общественными объединениями, приобретать права и нести обязанности, соответствующие статусу этих 

международных общественных объединений, поддерживать прямые международные контакты и связи.
-  Формы деятельности -  групповые (благотворительные акции, молодежные форумы и слеты, мероприятия школьного, муниципального и 
регионального уровня)
-  -индивидуальные (тренинг, тематические занятия, консультации по проведению мероприятий.



Структура курса:

№
Раздел

Кол-во часов

1 Личностное развитие 7

2 Гражданская активность 11

3 Военно- патриотическое направление 8

4 Информационно- медийное направление 8

Всего: 34

Календарно -  тематическое планирование:

№ Тема Дата
п/п план факт
1 Устав, задачи и положение «Движения первых» 03.09
2 Символика и атрибутика «Движения первых». 10.09
3 Организация акций социальной направленности ( мероприятия кодню пожилого человека.) 17.09
4 Разработка и оформление мероприятия ко дню учителя, создание поздравительного Видеоролика. 24.09
5 Разработка декораций для оформления мероприятий «Движения первых» 01.10
6 Разработка мероприятий направленных на популяризацию направлений «Движения первых». 08.10
7 Особенности организации мероприятий в формате «День единых действий». 15.10

8 Особенности волонтерской (добровольческой) деятельности. 22.10

9 Изучение и охрана природы и животных родного края. 05.11

10 Организация и проведение мероприятия по защите окружающей среды 12.11
11 Онлайн-конференция «Презентация «Движения первых» в начальной школе» 19.11



12 Онлайн-конференция «Презентация «Движения первых» в начальной школе» 26.11
13 Особенности создания ИМЦ (информационномедийных центров) «Движения первых». 03.12

14 Подготовка и реализация проекта «Новогодняя неделя» 10.12

15 Подготовка и реализация проекта «Новогодняя неделя» 17.12

16 Популяризация здорового образа жизни и спорта. 24.12
17 Популяризация здорового образа жизни и спорта. 14.01

18 Выпуск буклетов о вреде энергетических напитков, лимонадов, фастфуда 21.01

19 Популяризация музейного дела и краеведения. Создание Буктрейлера 28.01
20 Популяризация музейного дела и краеведения. Создание Буктрейлера 04.02

21 Организация мероприятия, посвященного Дню защитника Отечества 11.02 « г

22 Проведение мероприятия, посвященного Дню защитника Отечества 18.02

23 Организация мероприятия, посвященного Международному женскому дню 25.02
24 Проведение мероприятия, посвященного Международному женскому дню 04.03
25 Организация и проведение акции «Спешите делать добро». 11.03
26 Организация и проведение акции «Спешите делать добро». 18.03
27 Иформационно-медийное взаимодействие участников «Движения первых». СМИ. 01.04
28 Особенности создания ИМЦ (информационномедийных центров) «Движения первых». 08.04
29 Организация и оформление дня рождения 15.04 '
30 «Движения первых». 22. ОЙ

31 Организация мероприятий посвященных Дню авиации и космонавтики 29.04
32 Организация и проведение Дня памяти погибших в радиационных авариях и катастрофах 06.05
33 Организация и проведение итогового праздника «Апельсин» и «Последнего звонка» 13.05

34 Итоги работы первичного отделения «Движение Первых» // 20.05
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