


 

 

 Тема методической деятельности гимназии: «Образовательная среда гимназии как условие и ресурс развития 

творческих способностей педагога и обучающегося в условиях перехода к обновлённым ФГОС». 

 

Цель работы МО: «Обновление деятельности педагога в условиях введения обновлённых ФГОС. Пути 

профессионального роста педагога.  

            Задачи:  
 Повышение качества проведения учебных занятий на основе внедрения обновленных ФГОС 

 Обеспечение качества образовательного процесса, через внедрение новых информационно - коммуникативных 

технологий. 

 Изучение новых, педагогических технологий  и использование  их в работе с целью повышения качества 

преподавания 

 Формирование положительной мотивации учителя к выявлению, обобщению и распространению педагогического 

опыта через такие формы, как: дискуссии, открытые уроки, творческие отчеты, выступления по теме 

самообразования.  

 Использовать в работе сетевые образовательные сообщества, как средство повышения профессионального развития 

педагогов. 

 Вести    активную учебно-воспитательную, физкультурно-массовую разъяснительную работу с учащимися, 

педагогическим коллективом, родителями по пропаганде физической культуры как неотъемлемого фактора в 

становлении личности человека и необходимого слагаемого ЗОЖ;  

 Организация и проведение работы по повышению качества ведения документации. 

 Систематизация взаимопосещения уроков, развитие навыков анализа и самоанализа уроков с точки зрения 

современной науки. 

 Систематизация и обобщение опыта работы с одарёнными детьми. 

 Использование форм и методов работы, стимулирующих активность учащихся, развитие их индивидуальных 

особенностей 

 



 

 

Направления методической работы:  
 

1.Аналитическая деятельность  

 Анализ методической деятельности за 2024-2025 учебный год и планирование на 2025-2026 учебный год. 

 Анализ посещения открытых уроков. 

 Изучение направлений деятельности педагогов (тема самообразования). 

 Анализ работы педагогов с целью оказания помощи. 

2.Информационная деятельность 

 Изучение новинок в методической литературе в целях совершенствования педагогической деятельности. 

 Продолжить знакомство обновлённых ФГОС 

 

     3. Организация методической деятельности  

 Выявление затруднений, методическое сопровождение и оказание практической помощи педагогам в 

период перехода на ФГОС, подготовки к аттестации. 

 Проведение просветительских мероприятий, направленных на повышение компетентности педагогов 

«Естествознания» и родителей обучающихся 

     4. Консультативная деятельность  

 Консультирование педагогов по вопросам составления рабочих программ. 

 Консультирование педагогов с целью ликвидации затруднений в педагогической деятельности. 

 Консультирование педагогов по вопросам в сфере формирования универсальных учебных действий                       

в рамках обновлённых ФГОС. 

 

        5. Работа с одарёнными детьми. 

1Выявление одаренных детей  

 2 Подготовка и участие в олимпиадах по предметам 

                      

 



 

 

                                                                                                 План  работы  

№ п/п Месяц Мероприятия ответственные 

1  29 августа 2025 

год 

Анализ работы МО за 2024-2025 учебный год.  Задачи 

на 2025- 2026учебный год, Консультирование по 

составлению рабочих программ. Рассмотрение 

рабочих, адаптированных программ педагогов и 

элективных курсов. Изучение новинок нормативно 

правовой базы по предметам входящих в МО 

«ФИТО».   

Решетникова И.А. 

2 сентябрь   Организация внеклассной работы по физической 

культуре,  

Изучение инструкций по ведению журналов.    

Рекомендации по разработке личного творческого 

плана, непрерывного повышения квалификации.  

Подготовка к олимпиадам по предметам входящих в 

МО «ФИТО» 

Взаимопосещение учителями уроков своих коллег.    

Мирный С.Л. 

Решетникова И.А. 

 

Сиденко С.Е. 

3 октябрь  Организация гимнастических. предметных олимпиад  Учителя физ. культуры, ОБЖ. 

технологии  



 

 

Современные требования к уроку.  (обмен опытом).    

Составления плана конспекта урока по ФГОС.   

4 октябрь. Анализ мониторинга физического развития учащихся 

(тестирование учащихся по физической 

подготовленности, с целью отслеживания 

результатов)  

Опыт внедрения инновационных технологий в 

учебный процесс преподавателями МО 

 Самообразование   педагогов – главный  ресурс  

повышения профессионального мастерства 

Решетникова И.А, 

Учителя физической культуры 

МО ФИТО 

 

 

 

5 ноябрь Участие в Олимпиадах муниципального уровня.  

Результативность данного участия в динамике. 

  

 

учителя, учащиеся которых 

станут победителями, 

призёрами 

6  ноябрь  Итоги школьных олимпиад по  предметам входящих 

в МО « ФИТО»   Работа с одарёнными детьми. 

Решетникова  И.А. 



 

 

7  декабрь Изучение рекомендаций по работе с одаренными 

детьми (Обмен опытом) Работа с учащимися, 

имеющими повышенную мотивацию к учебно-

познавательной деятельности; итоги участия 

учащихся  в районных и областных турах 

предметных  олимпиад. 

 

 Решетникова И.А 

Мирный С.Л. 

Журбицкий В.А. 

8 январь Подготовка проектов  НПК Учителя МО ФИТО 

9 февраль Участие педагогов в профессиональных конкурсах.   Учителя выдвинутые МО 

10 март Участие педагогов в гимназической  НПК.    Учителя МО ФИТО 

11 24.03.2026г Утверждение плана работы   проведения  недели 

ФИТО   Планирование  и проведение мероприятий в 

рамках предметной недели 

МО « ФИТО» 

12 30.04 – 03..04  Проведение недели  ФИТО по плану  гимназии  ( 

план МО ФИТО) 

Учителя МО ФИТО  

13  07.04. 2026 г Всемирный день Здоровья  

День ГО  

МО ФИТО 

 



 

 

14 март 

 

Эффективные  способы организации занятий по 

внеурочной деятельности с воспитательным 

потенциалом 

МО ФИТО 

МО Внеурочной деятельности 

15 апрель   

 

Участие  в  районной  НПК Учителя МО ФИТО с 

обучающими, которые станут 

победителями, призёрами  

гимназической  НПК  

16 май         Подведение итогов IV четверти и II полугодия.  

Анализ работы МО за 2024-2025 учебный год  и 

задачи на новый год. 

Решетникова И.А.  

17 май Отчеты по темам самообразования (обмен опытом и 

обобщения опыта.) 

 

 Учителя МО ФИТО 

 в течение года Самообразование учителей: Обучение на курсах 

повышения квалификации, участие в работе ЦРО. 

Участие в семинарах различного уровня. Работа над 

темами самообразования. Участие в гимназических 

семинарах (согласно плана гимназии) 

 

Учителя МО ФИТО 



 

 

 

 

в течение года Оказание методической помощи учителям.  Решетникова И.А 

 в течение года Изучение нормативно - правовых документов, 

инструктивно – методических писем. 

 

Учителя МО 

 в течение года     Посещение уроков  опытных учителей с целью 

обмена опытом. 

Учителя МО 

 в течение года Обзор новинок методической литературы Учителя  МО ФИТО 

 в течение года  Подготовка  к   НПК Учителя МО ФИТО 

 

 в течение года Работа учителей  с одаренными детьми. Учителя МО ФИТО 

 в течение года Взаимопосещение   и   анализ  посетивших уроков  Учителя МО ФИТО 

 в течение года Участие учащихся в различных конкурсах, 

соревнованиях, спартакиаде педагогических 

работников.  

Учителя МО ФИТО 

 в течение года Обновление базы учителей: о квалификации, об Учителя МО ФИТО 



 

 

аттестации. Размещение информации о 

педагогической деятельности членов МО « ФИТО» на 

сайте гимназии№1 

 в течение года Курсы повышения квалификации. Аттестация 

педагогов 

Учителя МО ФИТО 

 в течение года  Использовать в работе сетевые образовательные 

сообщества, как средство повышения 

профессионального развития педагогов.  Пополнение 

личных сайтов. 

 

Учителя МО ФИТО 

 

 

 

 



 

 

 


