ONA LLKOJ/IbHOW CTONOBOWNCAETW 7-10/71ET)

HanmeHoBaHwue 6nt04a

Cyn MOMOYHBbI C MaKapoHaMmu
yali ¢ caxapom

Xneb NILIEHNYHBIN

A610KM

Macno cnmBo4Hoe
MToro 3aBTpak

OMNET HaTypasbHbIi

orypew

Xneb MweHWNYHBbIi
mMapmenag,
KaKao Ha MOJIOKe
MToro 3a 2 geHb

3anekaHKa TBOPOXKHas C MOPKOBbHO
MOJIOKO CTYLLEHHOe

KoheliHbIA HaNUTOK

A610KN

Xneb6 nweHWYHbIN
MToro 3a 3aBTpak:

N10B 13 NTULbI

orypubl caexwe (Nno ce3oHy)
mapmenag,

yaii ¢ NMMOHOM

Xneb nweHnYHbIN
MToro 3a 3aBTpak:

TeTeNn polbHbIE

AJECATNAHEBHOE MEHIO

3aBTpaK
HA 2P25Io/,
Bbixog 6ntogf
benku
OEHb 1
3aBTpak
200 4
200 0,07
40 3,16
100 0,4
10 of
7,73
OEHb 2
3aBTpak
115 10,7
30 0,93
40 3,16
15 0,9
200 4,07
20,13
OEHb 3
3aBTpak
160 19,33
10 0,39
200 3,2
100 0,4
40 3,16
26,48
OEHb 4
3aBTpak
200 17
30 0,4
15 0,02
200 1
40 3,16
21,58
OEHb 5
3aBTpak
100 7,33

MuuweBsble BewecTsa(r)

Xunpb

3,8
0,02
0.4
0.4
7,2
11,82

19,2

0,06
0,4
0,2
3,5

30,56

11,03
2,25

0,4
0,4
17,08

10,4
0,005
0,01

0,4
10,815

5,17

Yrnesofhl

14,3
12
19,3
12
0,13
57,73

2,04

1,95
19,3
23,1
17,6
64,12

25,26
0,54
16

10
19,3
71,1

36
0,85
12
0,13
19,3
68,28

1,05

OHeprepuyeckas

LLeHHOCTb(KKaT)

120
60
94
47

66
387

224

93,52

103
118,6
623,3

282
24,3
101
47

94
548,3

305,3
48,15
42

94
494,45

117,4



J1

fope KapTothensHoe
Xneb6 NIEHNYHBbI
Yail ¢ caxapom
MapMesia

MToro 3a 3aBTpak:

rynsa

Kallla rpeyHeBast

orypubl csexe (No ce3oHy)
Xneb nweHnYHbI

yail c NIMMOHOM

6ynouka "LLIKonbHas"
MToro 3a 3aBTpak:

CbIPHVKN C MOPKOBbIO
COYC ArOAHbIiA

Xneb NLEHNYHbIN
6ynoyka c nosuaaom
yain c TMMOHOM
MToro 3a 3aBTpak:

pary 13 nTuupl

Kakao Ha MOJIoKe
Xneb niweHUYHbIA
6ynouka "LLIKonbHas"
MToro 3a 3aBTpak:

TeTenu

MaKapOHbl OTBapHbIE C Mac/iom
KO(EMNHbI HAMWTOK C MO/TOKOM
Xneb NweHNYHbI

A6710KM

MToro 3a 3aBTpak:

Kalla monoyHas "Apyx6a"
CbIp MOPLMWOHHBI

Xneb6 MLIEHNYHBbI

yaii ¢ caxapom

mapmenag

MToro 3a 3aBTpak:

150
40
200
15

OEHb 6
3aBTpak

100
150
30
40
200
60

LOEHb 7
3aBTpak

100
15
40
75

200

JOEHb 8
3aBTpak
175

200

40

60

JeHb 9
3aBTpak
90
150
200
40
100

OEHb 10
3aBTpak
200

20

40

200

15

3,08
3,16
4,07
0,08
17,72

a, 13,4
9

01
3,16

501
31,67

10
0,05
3,16

19,21

13
4,07
3,16
501

25,24

12,27
51
3,2

3,16
0,02
23,75

3,3

3,16
0,07
0,4
15,83

2,33
0,4

11,9

4,1
01
0,4
0,01

21,61

11,2
0,01
0,4

0,01
20,62

12

0,4

18,4

13

0,4

24,4

8,3

0,4
0,02
0,4
18,12

19,3
18

53,35

121

19,3
0,13
27
52,64

17

19,3
38,04
0,13
83,47

15,2
18
19,3
27
79,5

12

16
19,3

60,3

60,58

110
94
119
49
489,4

164
232

94
42
145
682

208
35,04
94

250

42
629,04

248
119

94
145
606

213
202
101

94
48,15
658,15

183,4
72

94

60

47
564,28



