
Программа 
летнего оздоровительного лагеря 

с дневным пребыванием детей 
«Познавай-ка»

Пояснительная записка
Лагерь -  это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая 
деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной 
деятельности. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким 
уровням самоуважения и самореализации.

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот 
период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, 
совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, 
вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения 
индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности.

Значимость летнего периода для оздоровления и воспитания детей, удовлетворения детских 
интересов и расширения кругозора.
В основу организации закладываются здоровьесберегающие технологии, реализующиеся в 
игровой форме.
Программа деятельности летнего лагеря универсальна, так как может использоваться для 
работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состо­
яния здоровья. Программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 
направления оздоровления, образования, воспитания в условиях лагеря.

Основная идея программы - представление возможностей для раскрытия творческих 
способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в 
результате общественно полезной деятельности. Программа ориентирована на работу в 
разновозрастном детском коллективе.

Детский оздоровительный лагерь является частью социальной среды, в которой дети 
реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной 
компенсации в свободное время. Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации 
свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой -  пространством 
для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества.

Лето для детей -  это восстановление здоровья, развитие творческого потенциала, 
совершенствование личностных возможностей, время открытий и приключений, время игры и 
азартного труда, время событий и встреч с чудом, время познания новых людей, а главное - 
самого себя.

Паспорт программы
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Основания для разработки 
программы

- Закон “Об образовании в РФ
- Конвенция о правах ребенка;
-Гигиенические требования к устройству, содержанию 
и организации режима в оздоровительных учреждениях 
с дневным пребыванием детей в период каникул. 
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