Corna YTBepxjato:

»YPeMOHTHeHCKas rumHasnsa Nel

E.

AJECATUWOHEBHOE MEHHKO
AN opraHm3auny 6ecnaiaTHOro ropsiuero NUTaHUs 06yyatoLLmMXcs eTel ¢ OrpaHNYeHbIMU BO3MOXXHOCTSIMUA |
PeMOHTHEHCKOro parioHa

20261
HanmeHoBaHue 6ntoga Bbixog Muwesble BeLecTsa(r) SHeprepuye Ne peLienTypbl
bniopa Benku XKvipbl  ¥Yrnesofpl cKan B1 C A D B2 Ca P Mg K | Se F Fe
LUEHHOCTb
(kxnn'l
3aBTpaK 1eHb

Kalua XXnakaa MonoYyHas u3 MorunbHblit
MLLUEHNYHOI KpyMbl 200 7,4 115 48,3 326 0,12 0,6 16,4 0,07 0,15 12489 1047 16,648 227 50 331 021 0,374 2017rogNel82
Cblp nopuusmm 15 38 4 0 51 0,006 0,16 46 0,15 0,05 200 128 9 13 0 2,18 0 0,2 MorunbHbIf 201710
Xneb nieHNYHbIN 30 2,37 03 14,49 705 0,048 0 0 0 0 6,9 26,1 99 23175 1125 01157 0,075 0,6 MorunbHbii

MorunbHblii
Kakao ¢ Mo/iokom 200 3,76 32 26,74 150,8 0,022 054 9,107 0 0,17 112,607 104,58 27,9 220 12 2,29 0,38 0,922 2017roaNe382
WTOrO 3a Nepsbiit 445 17,33 19 89,53 5983 0,196 13 71,507 0,22 0,37 444,397 363,38 63,448 483,175 63,125 37,727 0,665 2,096

wh obep

MorunbHbliii 2017roa

nuua TyLueHas 80 1162 11,83 7,51 168 0,06 29 02 0,082 0,12 64,5 2548 32,2  263,6 15,54 308 0,487 1,64 Ne290
< > MorubHbIif

MaKapoHbI 0TBapHbIE C Mac/IoM 150 6,46 43,78 269,14 0,072 0 0 0108 0,036 144 =8 96 64,56 252 0,072 0,14 0,96 2017roaNe309

MorunbHsbIli 2017rog
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 0 0 0 0 0,01 12 8 6 20,8 0 0 0 0,8 No382
Xneb6 nieHNYHbIi 40 3,95 05 24,15 1175 0,08 0 0 0 0 11,5 435 165 38,59 1,66 25 0,072 1 Moru/bHblii
WTOrO 32 NepBbii 470 2223 12,33 90,44 612,64 0,212 2,9 0,2 019 0,166 1024 3471 64,3 387,55 424 5652 0,699 44
BCEro 3a NepBbIit 915 39,56 31,33 179,97 1210,94 0,408 42 71,707 0,41 0,536 546,797 710,48 127,748 870,725 105525 43,379 1,364 6,496

JOEHb 2
3aBTpaK 1AeHb

3anekaHka v3 Tsopora ¢ MorwunbHsbiii 2017rog,
MO/IOKOM CTYLLEHbIM 165 1267 11,33 25,82 278,565 0,08 05 30 0,16 03 170 275 35 159 29 39 05 0,8 Ne223

VIULIUNbHBIW /1) 1/1 ujd

Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 0 0 0 0 0,01 12 8 6 20,8 0 0 0 0,8 Ne376



Xneb6 nueHNYHbIN

WTOrO 3a 2 ieHb

Cyn ropoxoBblii ¢ Kyp

Yali ¢ nMoHOM
Xne6 nuweHNYHbI
UTOrO 3a 2 ieHb

BCero 3a 2 JieHb

LLIH1Uenb 13 msaca ¢ coycom

KapTothens oTBapHoi

Canart u3 ¢ nommaop (Ka Kan)
Ce30HO

Xneé nuweHNYHbI
Yaii ¢ niMMoHOM

MTOro 3a 3 AieHb

KapToesb 1 OBOLLY TyLL B
coyce

KOT/NEThI pr6HbIe

Yaii ¢ caxapom
Xne6 niueHNYHbINA

nTOro 3a 3 eHb
BCero 3a 3 fieHb

OMNeT 3aneyeHHsblii ¢ Cbipom

Wkpa KabaykoBas

Yaii ¢ caxapom

40
405

200/40

207

40
247
652

100

150

60
30

207
547

150

80

200
40
470
1017

150

30
200

3,04
1591

13

0,2
3,95
17,15
33,06

9,25

0,78
2,37

0,3
15,7

3,26

10,2

0,2
3,95
17,61
33,31

9,93

0,57
0,2

112
12,45

135

0

0,5
14
26,45

12,59

7,6

0,5
20,69
40,89

13,317

2,67

20,56
61,38

178

15,2
24,15
57,15

118,53

13,38

23,85

4.8
14,49

15,2
71,72

22,66

113

24,15
73,11
144,83

17,477

2,31
15

104,48
441,045

133

60

1175
310,5
751,545

173,75

181,5

50,4
70,5

60
536,15

216,97

152

58
117,5
544,47
1080,62

229,8

35,7
58

0,062
0,142

0,13

0,08
19,9
20,042

0,111

0,15

0,012
0,048

0,321

0,123

0,12

0,08
0,323
0,644

0,162

0,006

0,8
13

164

2,2
0
18,6
19,9

3,099

21,75

14,46

2,2
41,509

17,16

4,6

21,76
63,269

19,493

0 0
30 0,16
oben

0,9 0

0 0

0 0

0,9 0

30,9 0,16
OEHb 3
3aBTpaK

11,25 0,001

0 0

0 0

0 0

0 0

11,25 0,091

obef

75 0

13,58 0,33

0 0

0 0

21,08 0,33

32,33 0,421
OEHb 4
3aBTpaK

157,667 2,35

0 0

0 0

0
0,31

0,1

0,01

0
011
0,42

0,144

0,12

0,018
0

0,01
0,292

0,065

0,01
0
0,075
0,367

0,46

0,01
0,01

18,044 26
200,044 309

164 48,6

16 8
115 43,5
43,9 309

243,944 618

29,065 159,396
18 81

30,6 18
6,9 26,1

16 8
100,565 292,496
29,74 96,24

44,68 a 245,51

12 8

115 43,5
97,92 393,25
198,485 685,746
307,69 190,308
123 111

12 8

4,8
45,8

30

6
16,5
52,5
98,3

26,169

33

9,6
9,9

6
84,669

30,85

50,12

6

16,5
103,47
188,139

32,877

6

23,175 2,43
202,975 31,43
478 20
30,2 0
38,59 1,66
546,79 21,66
749,765 53,09
236,39 16,71
629 26,7
278,56 0,26
23,175 1,125
30,2 0
1197,33 44,795
418,75 20,75
383 40
20,8 0
38,59 1,66
861,14 62,41
2058,47 107,205
191 39

102 43

20,8 0

0,157
39,157

25

0,02
2,5
5,02
44,177

3,049

0,31

0,57
0,157

0,02
4,106

0,942

21,5

0

25
30,942
35,048

28,4

0,105

0,075
0,575

0,36

0,7
0,072
1132
1,707

0,482

0,4

0,086
0,075

0,7
1,743

0,035

0,169

0,072
0,276
2,019

0,58

0,03

0,48 MorunbHbli

2,08

MorunbHbliA 2017rog
3,24 Nel139
MorunbHblit
0,8 2017roaNe377
1 MorunbHbIii
5,04

5,52

MorunbHsiiA 2017r0;
2,449 Ne268 -
MorunbHsliii 2017ro,
1.2 Ne310
MorunbHsbii 2017r0,
0,72 Ne4d7
0,6 MorunbHblii
MorunbHbIii
0,8 2017roaNe377

5,769

MorunbHbIin 2017rc

1,26 Nel42
MorunbHsiii 201 /rc

0,83 Ne291
MorunbHbiiA 2017r(

0,8 Ne376

1 MorunbHsiii
3,89
9,659

MorunbHbIin 20171
2,334 Ne211

0,21 MorunbHbli

0,8 2017roaNe376



Xne6 nuweHNYHbI

1TOro 4 feHb

LUK € KapToh 1 Kan ¢ Kyp

KOMMOT U3 Cyxo(
Xneb6 MLUeHNYHbIA

nTOro 4 fieHb

BCEro 4 fieHb

Iynaw 45/45

Kalua rpeyHesas paccbinyaras

Yali ¢ nMoHOM
Xneb6 MiLeHUYHbINA

1TOro 5 fieHb

rynsi

Kalla nepnosas

Yalit ¢ caxapom

Xneb nieHNYHbINA
nToro 5 fieHb
BCEro 5 fieHb

KaLua Xuakas MonoyHas u3
PUCOBOI Kpynbl

Macno (nopumsamu)

Kakao ¢ MO/1oKOM

40
420

200/40

200
40

240
660

90

150
207

40
487

90

150

200

40
480
967

200

10

200

3,04
13,74

10

0,6
3,95

14,55
28,29

12,51

6,7
0,2
3,16
22,57

1251

29

0,2

3,95
19,56
42,13

6,1

01

3,491

112
17,107

13,3

0,09
0,5

13,89
21,78

5,85

10,6

0,4
16,85

5,85

6,1

0,5
12,45
29,3

11,3

20,56
55,347

10

32
24,15

66,15
121,497

3,6

49,8
15,2
19,32
87,92

3,6

20,7

24,15
63,45,
151,3?

434

0,1

18,16

104,48
427,98

88

132,8
117,5

338,3
766,28

118,8

321
60

94
593,8

118,8

173,75

58

117,5

468,05
1061,85

300

e

112,86

0,062
0,23

0,16

0,107
0,08

0,347
0,577

0,108

0,24

0,064
0,412

0,108

0,111

0,08
0,412
0,824

0,12

0,001

0,022

0,8
22,393

8,56

2,88
0

11,44
33,833

2,2

2,2

3,099

3,099
5,299

0,6

0,54

0 0
157,667 2,35
obef

122 0,18

38,64 0,02

0 0

160,64 0,2

318,307 2,55
OEHb 5
3aBTpaK

0 0,07

36 0,09

0 0

0 0

36 0,16

obef

0 0,07

11,25 0,091

0 0

0 0

11,25 0,161

47,25 0,321
OEHb 6
3aBTpaK

16,4 0,07

40 0,13

9,107 0

0
0,48

0,058

0,06

0,118
0,598

01

0,12
0,01

0,23

01

0,144

0,01

0
0,254
0,484

0,17

0,01

0,17

18,044
350,034

34,36

48,8
115

94,66
444,694

171

16,85
16
9,2
59,15

171

91,11

12

115

131,71
190,86

124,896

2,4

112,607

2

3

A

26
35,408

41

42,14
43,5

126,64
62,048

154,8

205,56
8

34,8
403,16

154,8

43,5
206,3
609,46

104,7

104,58

4.8

48,177

33,94

0,68
16,5

51,12
99,297

16,2

136

6

13,2

1714

16,2

14,77

16,5
53,47
224,87

16,648

27,9

23,175
336,975

513

101
38,59

47,39
384,365

290,25

219
30,2
30,9

570,35

290,3

251,9

20,8

38,59
601,59
1171,94

237

220

2,43
45,73

21

12,804
1,66

35,464
81,194

15,75

22

15
39,25

15,75

21,3

1,66
39,25
78,5

52

0,157
28,662

0,29

14,36
25

17,15
45,812

0,281

3,52
0,02
0,209
4,03

0,281

3,625

25
4,03
8,06

9,95

0,1

2,29

0,075
0,685

0,041

0,0796
0,072

0,1926
0,8776

0,56

0,16
0,7
01

152

0,56

0,95

0,072
1,582
3,102

0,5

03

0,38

0,48 MorunbHbli

3,824

MorunbHbIii

1,0 2017rogNell12

MorunbHblii
1,016 2017roaNe279

1 MorunbHbIit

2,016
5,84

MorunbHbliii 2017ro/1
2,07 Ne260

MorunnbHbliA 2017r0;
4,58 Ne70

0,8 Ne377
0,8 MorubHbli

8,25

MorwunbHblii1 2017r0;
2,07 Ne260

MorwunbHbIi1 2017ro,
0,8 Ne302

MorunbHslii 2017ro0,
0,8 Ne382

1 MorunbHblit
4,67
12,92

MorunbHblIin 2017rc
0,374 Nel82

0,02 MorunbHbilid 2017r<
MorunbHbii
0,922 2017ronNe382



Xneb6 MiLeHUYHbINA

nTOro 6 feHb

cyn KapTog ¢ Kyp

Yalii ¢ nIMMOHOM
Xneb6 MiLeHUYHbINA

NTOro 6 feHb
BCero 6 feHb

Pbi6a TyLLeHas B TOMaTe ¢
oBoLLamMm

Puvic oTBapHoii
Canart u3 CBeK/bl 0TBapHOI

Yaii c caxapom
Xneb6 MiLeHUYHbINA

NTOro 7 feHb

KOT/1IeTbl MOC C COYC

Yaii c caxapom

Xneb6 MiLeHUYHbINA

1

Kalla nieHn4yHaa

NTOro 7 fieHb
BCero 7 fieHb

MeyeHb No- CTPOraHOBCKMN

KapTotensHoe niope

30
440

200/40

207
40

247
687

100

150

60

200
30
540

70/30

200

40

150

390
930

100

150

2,37
12,061

10

0,2
3,95

14,15
26,211

10,6

3,75

0,855

0,2
2,28
17,685

7,6

0,2

3,95

8,7

20,45
38,135

13,6

3,15

0,3
21,59

114

0,5
11,9
33,49

0,84
16,143

151

0,5

78

23,4
39,543

10,5

6,75

14,49
76,15

14,6

15,2
24,15

53,95
130,1

5,6

38,55

5,016

15
15,42
79,586

81
15

24,15

42,6; 1

89,85
79,586

3.8

21,9

705 0,048
558,36 0,191
90 0,13

60 0
1175 0,08
267,5 0,21
825,86 0,401
112 0,119
228 0,044
59,904 0,011
58 0
78,36 0,047
536,264 0,221
185,6 141
58 0
1175 0,08
279 0,051
640,1 1,541
1176,364 1,762
164 0,19
163,5 0,15

0 0 0
1,14 65,507 0,2
obeq
14,04 15,58 0
2,2 0 0
0 0 0
16,24 15,58 0
17,38 81,087 0,2
JEHb 7
3aTpak
15,091 11,7472 0,17
0 26,67 0,09
4,62 0 0
0 0 0
0,6 0 0
20,311 .38,4172 0,26
oben
9,33 75 0,083
0 0 0
0 0 0
0 0 0
9,33 75 0,26
29,641 113,417 0,52
JEHb 8
3aBTpaK
12,7 52,4 0,025
5,6 4 0,09

0
0,35

0,064

0,01
0

0,074
0,424

0,08

0,03

0,02

0,01

0,14

0,07

0,01

0,08
0,22

1,66

0,11

6,9
246,803

61,99

16
115

89,49
336,293

27,294

6,485

21,09

12
13,53
80,399

56,5

12

115

8,7

88,7
169,099

30

40

26,1
238,38

135,69

8
43,5

187,19
425,57

96,052

83,36

24,59

8
195
231,502

86,25

43,5

45

182,75
414,252

239

84

99
54,448

39,04

6
16,5

61,54
115,988

26,36

27,116

12,54

6
3,6
75,616

30

16,5

141

66,6
142,216

17

30

23,175
483,175

392,97

30,2
38,59

461,76
944,935

427,1

46,6

136

20,8
23,175
653,675

478

20,8

38,59

73,2

610,59
1264,27

250

625

1,125
65,125

22,04

0
1,66

23,7
88,825

144,28

21

12

0
2,43
179,71

20

1,66

0,96

22,62
202,33

73,75

28

0,157
12,497

2,62

0,02
2,5

5,14
17,637

12,31

7,24

0,35

0
0,157
20,057

25

25

1,65

6,65
26,707

32,875

0,78

0,075
1,255

0,032

0,7
0,072

0,804
2,059

0,631

0,27

0,11

0,075
1,086

0,036

0,072

0,072

0,18
1,266

2,2

0,43

0,6 MorunbHbli

1,916

MorunbHbiii 2017ro4
1,992 Ne84
MorunbHblit
0,8 2017rogNe377

1 MorunbHblit

3,792
5,708

MorwunbHsbIli 2017rof
0,771 Ne229

MorunbHsbiii 201710
0,559 Ne304

MorunbHsbliii 2017r0g
0,798 Ne52

MorunbHblit

0,8 2017roaNe376

0,36 MorunbHbIi

3,288

MorunbHbIii
2,25 2017rogNe270
MorunbHbliA 2017rog,
0,8 Ne382

1 MorunbHbIli

1,17 Moru/bHbIiNe302

5,22
8,508

MorunbHbi 201710
5 Ne255

MorunbHsbiii 2017ro
1 Ne312



Yaii ¢ caxapom
Xneb6 nieHNYHbIN

nTOoro 8 fieHb

6opLL ¢ KapTod 1 Kan v Kyp

Yaii ¢ nIMMOHOM

Xneé nuweHNYHbI

ntoro 8 fieHb

BCero 8 fieHb

KoTneTbl py6/eHble U3 NTULLbI C

coycom
MakapoHHble 13aenus
OTBapHble

Wkpa kabaykoBas

Yai1 ¢ niMmMoHoM
Xneb6 neHNYHbINA

nToro 9 feHb

pbi6a TyLLEHas C OBOLLAMM

Kalla rpeyHesas
KOMMOT 13 cyxothpyKToB

Xneb6 MieHUYHbINA

nToro 9 fieHb
Bcero 9 fieHb

200
30
480

200/40

207

40

247

727

100

150

60

207
30
547

100

150

200

40

490

1037

0,2
2,37
19,32

11,48

0,2

3,95

15,63

34,95

12,92

5,38

1,14

0,2
2,37
22,01

10,6

6,7

0,6

3,95

21,85
43,86

0,3
17,55

11,84

0,5

12,34

29,89

9,59

6,28

5,34

0,3
21,51

51

10,6

0,09

0,5

16,29
37,8

15

14,49

55,19

18,14

15,2

24,15

57,49

112,68

13,28

36,48

4,62

15,2
14,49
84,07

5,6

49,8

32

24,15

111,55
195,62

58 0
705 0,048
456 0,388
212 0,16
60 0
1175 0,08
389,5 0,24
8455 0,628

161,407 0,096

224,28 0,06
714 0,012
60 0
70,5 0,048

587,587 0,216

112 0,248
321 0,59
116,6 0,004
132,8 0,08
682,4 0,922

1269,987 1,138

18,3

17,88

2,2

20,08

38,38

2,597

4,2

2,2

8,997

10,88

8,9

1,555

21,335
30,332

0 0

0 0

56,4 0,115

obep

30,63 0,083

0 0

0 0

30,63 0,083

87,03 0,198

OEHb 9
3aBTpak

34,775 0

0 0,069

0 0

0 0

0 0

34,775 0,069

ob6en

6,21 0,083

0 0,08

0 0

0 0

6,21 0,163

40,985 0,232
[EHb 10

3aBTpaK

0,01

178

0,058

0,01

0,068

1,848

0,06

0,03

0,02

0,01

0,12

0,061

0,19

0,01

0,261
0,381

12
6,9
88,9

33,68

16

115

61,18

150,08

22,19

12

24,6

16
6,9
81,69

38,9

40,1

2,489

115

92,989
174,679

0
0,157
33,812

0,29

0,02

25

2,81

36,622

12,979

0,06

0,21

0,02
0,157
13,426

1,49

0,4

01

25

4,49
17,916

0
0,075
2,705

0,041

0,7

0,072

0,813

3,518

0,741

0,12

0,061

0,7
0,075
1,697

0,023

0,099

0,0032

0,072

0,1972
1,8942

MorunbHblit
0,8 2017rogNe376

0,6 MorunbHbIi

74

MorunbHbliA 2017rog
1,799 Ne83

MorunbHbIii
0,8 2017rogNe377

1 MorunbHsiiA

3,599

10,999

Morunsnwin 2017104
0,915 Ne294
MorunbHblii
0,8 2017roaNe309

0,42 MorunbHbiit 2017rog,

MorunbHbIi
0,8 2017rogNe377

0,6 MorunbHbIii

3,535 MOrubHbii

MorunbHbIi 2017T0;
3,005 Ne229

MorunbHbIin 2017ro;

2,904 Ne70
MorunbHbIii
0,28 2017roaNe349

1,17 MorunbHblii

7,359
10,894



Kawwa monoyHas"Jpy»x6a

Yaii ¢ caxapom
Xne6 nieHNYHbIN

utoro 10 feHb

cyn KapTog ¢ MaK ¥ Kyp

Yaii ¢ caxapom

Xne6 nweHNYHbIN
utoro 10 feHb

Bcero 10 AeHb

200

200
40
440

200/40

200

40
240 -

680

6,75

0,2
2,37
9,32

10

0,2

3,95
14,15

23,47

9,49

0,3
9,79

114

0,5
11,9

21,69

39,382

15
14,49
68,872

14,6

15

24,15
53,75

122,622

265,91

58
70,5
394,41

90

58

1175
265,5

659,91

0,101

0,048
0,149

0,089

0

0,08
0,169

0,318

0,545

0
0
0,545

40,18

40,18
40,725

45,1 0,07
0 0

0 0
45,1 0,07

oben

8,05 0
0 0

0 0
8,05 0
53,15 0,07

0,12

0,01

0,13

0,042

0,01

0,052
0,182

116,99

12
6,9
135,89

63,72

12

115
87,22

223,11

143,71

8
26,1
177,81

69,62

8

43,5
121,12

298,93

33,35

9,9
49,25

29,34

6

16,5
51,84

101,09

157

20,8
23,175
200,975

321,16

20,8

35,59
377,55

578,525

50

0
1,125
51,125

198

0

1,66
21,46

72,585

4,09

0
0,157
4,247

0,47

0

25
2,97

7,217

031

0
0,075
0,385

0,024

0,072
0,096

0,481

A3byKa nuTaHms
0,74 2002 r Ne46

MorunbHbiii
0,8 2017rogNe382

0,6 MorunbHbIi
2,14

MOTrunnbHbIN
1,087 2017roaNe103

MorunbHbIii
0,8 2017roaNe382

1,17 MorunbHblii
3,057

5,197



